
 

Lloc: Presencial al CAP. 

Data:  

 
Assistents: Montse Navarro (Treballadora Social), Lola Vilà (Taller de 
Memòria), Glòria Joaquim (regidora Serveis Socials), Janna Molas (Creu Roja), 
Pilar Casellas (Infermera comunitària del CAP),  Mireia López (RBEC), Pere 

 de 
la UdG) 

 
 

Projecte Voluntariat 

Creu Roja proposa un cartell per fer 
informació sobre el voluntariat entri a la pròxima revista del municipi.   

Creu Roja comenta també 
les 17h per informar del projecte. 

Serveis Socials té unes deu persones detectades que es podrien beneficiar del 
voluntariat. La idea és que la Montse Navarro (TS de serveis socials) faci el 
seguiment del grup de voluntariat una vegada estigui constituït.  

Altres informacions: 

1. a Jornada de Jocs tradicionals 
davant l emmarca dins del projecte 
Cultivem el Benestar emocional i el farà la companyia de Jocs 

En aquest sentit, la Glòria pregunta si hi ha la possibilitat de 
programar alguna altra activitat física (com marxa nòrdica, banys de 
bosc, etc. El Sera (tècnic comunitari del 
Consell Comarcal) es compromet a consultar a Dipsalut si encara es 
poden oferir aquestes activitats dins del 2024.  

2. La Mireia López (RBEC) informa que el 7 de novembre  
una nova sessió de grups i també hi ha previst fer meditació.  

 
PROPERA CONVOCATÒRIA: 

Es proposa data per la següent Comissió de Gent Gran el dia 9 de desembre 
  

 


